www.genetic-test.n

GENET I C
test

Dermatoglifik bilimine dayal
essiz
biyometri paramak

zi raporunuz
#321701


#
#
#

N Dermatoglifik bilimi

Dermatoglifik bilimi- insan avucu Gzerindeki papiller cizgilerin desenini inceleyen bir bilim dalidir. Bu
desenler viicudun fetal gelisiminin 13. haftasinda olusmaya baslar ve yasam boyu dedismeden
kalir. Cilt ve sinir sisteminin toplaminin embriyonik kékenli olmasi dermatoglifik calismalarin

yeterliliginin garantisidir.

Harold Cummings
Tip bilimleri doktoru, " dermatoglifikler'in "babasi

Galton'un siniflandirma semasini degistirerek cilt desenini
inceleme yontemini gelistiren Harold Cummings ve Charles
Midlo tarafindan énerilen "Dermatoglifikler" terimi 1926
vilinda, Amerikan Anatomi Derneginin 42. Oturumunda
onaylanmistir. Bu bilim adamlarinin sayisiz eserleri arasinda en
cok ilgi ceken " Avuc ici ayak tabani ve parmak izleri " (Cummins
N, Midlo Ch., 1961), monografisidir. Birka¢ baskisi olan bu kitap
bugline dek antropologlar, biyologlar, ve dermatoglifiklerle
ilgilenen herkes icin bir el kitabi haline gelmistir.

Mevcut papillar desenlerin turleri
— — —
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Dermatoglifiklerde 6zellikle parmak uglarinda yer alan desenler dikkati ceker. Her insanda bu
desenler farklidir, ancak bunlari t¢ tiire ayirarak herhangi bir deseni siniflandirmak mimkandr:
yaylar, donguler ve spiraller. tim parmaklarda sadece bir tiir desenin (déngdler haric) varligina
nadir rastlanir- genellikle cesitli kombinasyonlara rastlanir.
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] Essiz biyometri raporunuz

Parmaklarinizin desen turleri kombinasyonuna dayanarak tim vicut sistemlerinin isleyis 6zellikleri
hakkinda fikir edinebilirsiniz. Bu da sizin karakterinizin ana hatlarinin, yatkin oldugunuz fiziksel
aktivite tiirlerini, hangi alanlarda basarili olabileceginizi, saglik durumunuzu gésterir. Ozelliklerinizin
bilinci size bircok durumlarda yardimci olabilir: meslek seciminde, cevre ile etkilesimde,saglikli bir
yasam tarzi seciminde ve kendinizi gelistirmeye ydnelik bir cok alanda.

AD/SOYAD
= Ozcan dogru
A

—» TEST
UYGULANAN 45 yasinda
KISININ YASI

Artik kendi dermatoglifik formiiliiniizii biliyorsunuz ve Internette hakkinizda bu raporu tamamlayan
daha ayrintil bilgi edinebilirsiniz.
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EQgitim tar(

Bu bolim yetenekleriniziihtivaglarinzi ve firsatlarinizi birlestirerek, hangi egitim dalinin size daha
uygun oldugunu gosterir.

ENEL EGITIMI > FEN EGITIMI >

—

Teknik \82%

Mekansal distnme yetenekleriniz oldukca gelismis, kolayca karmasik semalar kurabilir ve
bunlari pratikte uygulayabilirsiniz. Teknolojik yeniliklerini anlamak ve sorunlara yeni
coztimler getirmek size zevk verecektir. Programlama, Miihendislik, makine mihendisligi ve
diger teknik disiplinler sizin icin daha uygun olacaktur.

Sosyel-ekonomi \76%
Cagdas toplum yapisi ve toplumda gelisen siireclerin mekanizmast ilginizi cekebilir.Size sosyoloji,
ekonomi ve hukuk gibi sosyal ve siyasal bilimler uygundur.

pil \74%

Dil algilama yetenediniz oldukca gelismis, yabanci dil egitiminde hic glicliik cekmeyecek, hatta
bundan zevk alacakiniz. Cevirmenlik, uluslararasiiliskiler, ve de 6gretim alanlarinda basarili olmaniz
mUumkdnddar.

fen \72%

Cesitlidoga olusumlari ve kanunlariniincelemek sizin icin epey ilginc olabilir. Egitim dal seciminde
fizik, kimya ve biyoloji gibi dallari dlisinmenizi tavsiye ederiz. Ayrica ¢esitli disiplinler arasi dallarada
yonelirseniz sizin icin dogru secim olacaktir.

Matematik \70%

Rasyonel bir insansiniz, olaylarin geligmesiyle ilgili dnceden birkac farkli senaryo planlyorsunuz,
mantiksal bulmacalardan hoslaniyorsunuz.Size daha cok sibernetik veya teknik uzmanlik gibi kesin
uygulamali bilimler uygundur.

Genel \20%

Insan faaliyetinin cesitli alanlarini aciklayan bilim dallari sizler icin cok belirsiz ve spekdilatif
gorunebilir.Tarihsel filmleri seyretmek ve bir kitap okumak hosunuza gidiyor olabilir, ama mesleksel
faaliyetiniz icin baska bir alan secmeniz daha dogru olacaktir.
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N
N Meslek faaliyet alanlari

Her glin ise giderken mutluluk duymayi, is yerinde etkileyici sonuglar almayi ve performansini
gelistirmeyi kim istemez? Ne yazik ki bu konuda hepimiz basarili olamiyoruz. Insanin karakteri ve
disiince tarziile celisen bir meslek secimiisten ve alinan sonuclardan stirekli bir tatminsizlige yol
acabilir. Bu nedenle de meslek faaliyet alani seciminde insan ¢ok dikkatli olmahdir.

ANALIZ

"Hosunuza giden bir is
secerseniz, 8mur boyunca bir
gun bile cahsmazsimz"

Ylksek iletisim becerileriniz gli¢li yaninizdir .
Insanlarla etkilestiginizde kendinizi daha iyi
ve glivenli hissedeyorsunuz. Gérismeler
yapmak, sirketi birinci dizeyde temsil etmek,
sunumlar organize etmek, toplumsal
faaliyetlere katilmak, aracilik yapmak gibi
isler size cok uygundur. Yeteneklerinizi
uygulayabileceginiz mesleklerden bazilari :
halkla iligkiler uzmani, gazetecilik, personel
muduard, misteri hizmetleri, sekreter, sigorta
acentesi, satis temsilcisi, emlakci, spor kocu,
rehber, vb

UYGULAMA | 10%

Biyik hacimli bilgi isleme ile iliskili analitik faaliyetler
sizin icin o kadar da cekici olmayabilir ve istediginiz
sonuclari elde etmekte giicliik cekebilirsiniz.Insanlarla
yogun iletisim gerektiren uygulamali meslekler sizin
icin daha uygun olacaktir.

Uygulamali meslekler size olduk¢ca monoton gelebilir.
Belki de analitik yaklagim ve cevredeki insanlarla daha
yogun etkilesim gerektiren bir meslek secmeniz
gerekir. Yiksek gostergesi olan sonuglara dikkat
cevirin.
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YOl Mesleki faaliyetin Klreler

Bu blokta bazi dar meslek faaliyeti alanlarina yer verilmistir ve bunlarin parmak izleriyle baglantil
oldugu hakkinda yeterince bilgi mevcuttur. Dogal olarak bunlar tiim olastis alanlarini
kapsamamaktadir. Bu nedenle de eder her (ic noktada dlislik gbstergeler elde ettiyseniz, size en
uygun is alani dermatoglif uzmanlari tarafindan hen(z belirlenmemis demektir. Eksik bilgileri
tamamlamak icin arastirmalarimiza strekli olarak devam ediyoruz. Simdilik bir dnceki bolimdeki
sonuclara odaklanabilirsiniz.

YARATICILIK  60%

> Kendi ellerinizle bir seyler yaratmak
0, T
v, hosunuza gidiyor, iyi bir stil duygunuz var. Bu
i calismada eylem 6zgurliga ve formal
olmayan bir durum gerektirir. Fotografci,
tasarimci, cicekci, metin yazari, gazeteci
mesleklerinde sansinizi deneyebilirsiniz.

SPOR

:\ "I yi ki bir kisiye meslek
secerken zorunluluk
faktorine
dayanarak degil, ruhsal
vatkinhklanna uygun secim
vapma imkani veriliyor",

Beden yiiki ve yiksek fiziksel aktivite ile ilgili meslek Bu alanda aldiginiz diig ik puanlar ilkesel acidan yeni

dallani size uygun olabilir. Ornegin, koreograf, akrobat bir seyler yaratmakla ilgili ve kendi yeteneklerinizi

ve kog gibi. kullanma imkani vermeyen meslekler sizin icin o kadar
da uygun degil demektir.
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Kendinizi gelistirme modeli

Ozellikle takimda calisan insanlar herhangi bir amaca ulagmak icin farkli tutum sergileyebilirler.Lider
roli herhangi bir personelin kendi isini yapma ydntemine isik tutmaktadir. Lider rolt kismen
dogustan, kismen edinilmis kisisel 6zellikler ile belirlenir. Duruma bagli olarak istediginiz insan lider
roliin{ Gstlenebilir. Ama icimizden her biri icin bir kendini gelistirme modeli vardir ve bu bize
maksimum sonuclara ulasmak ve kendimizi konforlu hissetme olanadi verir.

KURUMSAL 90
MODEL

Her duruma kolaylikla ayak
uydurabiliyorsunuz, takimda kendinizi iyi
hissediyorsunuz,ilgi alaniniz oldukca genis,
verilen goérevleri sorumluluk yerine
getiriyorsunuz. Insanlarla sik sik gériismek
sizin icin uygun bir is olabilir. Bu arada
yetkilerinizin sinirlarinin bilincinde olmaniz
gerekir. Iyi bir icracisiniz.

Sadece takimdaki mesleki faaliyetinizle yetinmiyor, yiritmekte oldugunuz sosyal islevlere
de dnem veriyorsunuz. Belki de takim Gyeleri ile sirekli etkilesim dngdren calisma modeli
sizin icin daha uygun olabilir.

Size bagli olan kisilere gorev dagitiminda ve verilen gorevlerin icrasini denetlemekte giclik
cekiyorsunuz. Muhtemelen genel sonug icin sorumluluk Gstlenmekten vaz gecerek isin belirli
bir kismini kendiniz yaparsaniz daha etkili olacaktir.
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Kendinizi gelistirme modeli

Is faaliyetlerinde herkezin kendi yaklagimi vardir ve bu yaklagim gérevini daha etkili ve uygun bir
sekilde yerine getirmesinde ona yardimci olur. Hangi becerilere daha cok sahip oldugunuzu
biliyorsaniz, digerlerinden daha iyi yapabilecediniz gérevlerin ¢6zimuni Gstlenmeniz daha dogru
olur.

Is hayatinda oldugu gibi di§er faaliyet
alanlarinda da sonuca odaklanmigsiniz, yani
sizde tam manasiyla bir "girisimci damar"
var. Basgkalarinin yénetimi altinda
calismaktan hoglanmiyor, sorumluluk
Ustlenmeyi ve bu arada tum sureci denetim
altinda tutmayi tercih ediyorsunuz.
Egilimleri gérme yetenediniz var ve yeni
urdn ve hizmetler yaratabilirsiniz.

Cevrenizdeki diinyaya karsi yuksek bir
duyarhliga sahipsiniz, zengin hayal gliciine ve
herhangi bir projeyi cesitlendirmek ve 6zellik
katmak icin gereken yeteneklere sahipsiniz.
Standart disi sorunlara ¢6zim getirme gorevi
sizi ilgilendiriyor. Ayni zamanda takim disinda
bagimsiz calismak sizin icin daha uygun
olacaktir.
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Saglik. Risk faktorleri

Rus bilim adamlari tarafindan yapilan cesitli calismalar sonucunda somatik patolojiler icin bircok
dermatoglifik isaretler olugturuldu. Parmak izlerinizde bu tlr 6zelliklerin varigi taniyi
belirlemez,sadece risk altinda olabilecedinizi gésterir . Biz diizenli tibbi muayene yaptirmanizi ve
asadidaki tablodaki yiiksek gostergesiolan sistemlere dikkat etmenizi tavsiye ederiz.

DAMARLAR | BEYIN

KALP VE DAMAR SISTEMI
SINDIRIM SISTEMI -
SINIR SISTEMI

SIRT /OMURGA

KARACIGER / BOBREKLER _

5| 10% DAMARLAR | BEYIN

5| 11% KALP VE DAMAR SISTEMI
5 90% SINDIRIM SiSTEMI

759 SiNiR sisTeMi

50% sirRT/OMURGA

505 KARACIGER / BOBREKLER
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@ Sismanliga vatkinhk

Fazla kilonuzun nedenlerinden biri genetik olarak sismanhda yatkin olmanizdir. Belirli desenlerin
varligi ve bunlarin sayisi bu yatkinligin nereye kadar ifade edilebilecegini gésterir. Sunu
unutmamak gerekir ki tabloda sadece genetik 6zellikler yansrtiimistir. Dogru beslenme ve fiziksel
aktiviteye dayanan yasam tarziiyi formda bulunmanizi saglayabilir. Az hareket ediyorsaniz ve
dogru beslenmiyorsaniz, dermatoglifik isaretler olmasa bile sismanhda yatkin oldugunuzu gosterir
ve viicut yapinizi etkiler.

PR RRARARA

RISK GRUBL

2| 45,

=)

Alkollu ickilerin olumsuz etkisi

Tablodaki gostergeler ne kadar ylksek ise alkolll ickiler organizmanizi o kadar olumsuz etkiliyor
demektir. Bu ayriliklar her insanda genetik nedenlerden de kaynaklanabilir ve yapilan incelemeler
sonucunda dermatoglifik isaretlerle de belirlenebilir.

2| 9y,

RISK GRUBL

= Bagimlilik

Bu tablo parmak formiiliiniiziin alkol bagimhhgi riski yiiksek olan kisilerin dermatoglifik 6zellikleriile
ne derecede ¢akistigini gésterir. Risk grubunda bulunmak bagimliligin var oldugunu kantlamaz,
sadece boyle bir olasilik bulundugunaa isaret eder.
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(@] spor

Fiziksel acidan dayanikliiginiz bir hayli ylksek va kaslarinizi calistirirken uzun zaman
yorgunlugu yenebilirsiniz. Hiz 6zellikleriniz de iyi gelismis ve buda kisa zamanda
maksimum sonuclar alma olanagi saghyorlar.

Hareket yapisi acisindan déngusel spor dallari sizin icin daha uygundur, ancak aerobik
enerji mekanizmalarina 6ncelik verilmesi yani statik veya dinamik dayaniklihk
gelisimine odaklanmig olunmasi sarttur.

\ DAYANIKLILIK ‘ KOORDINASYON -
- - - L

Mn Al Mn CED

HIZ DAYANIKLILIK KOORDINASYON

> 62% > 90y > 40y

Takim sporlarinda oyun yeriniz

Forvet — Bu takimin ana oyuncusudur. Fonksiyonlarinin yelpazesi genis ve ¢ok
yonladar. Ataklar ve savunmayi organize eder, tasarlar ve kontroll gerceklestirir. Aktif
atak baslatir ve rakibin ataklarina karsi1 savunmayi dtzenler.

FORVET
OYUN KURUCUSU
BEK

KALECI
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Tavsive edilen spor dallari:

Size uygun spor tlrleri: kiirek ve kros kayagdi, biatlon, bisiklet, akademik kiirek, uzun
mesafe kosular, triatlon, ytizme, nordik kombine, okculuk,nisancilik, dans, jimnastik ,
akrobasi, tenis .

KISA MESAFE KOSUSU - SPRINTER BELIRGIN

YETENEKLER

KOSU
PATEN
KAYAK

BISIKLET

GUC SPORLARI " BELIRGIN

YETENEKLER

BILEK GURES
BOKS

GURES, JUDO
AGIRLIK KALDIRMA

HALTER

OYUN SPORLAR]

AKROBASI 1| 68%

BILARDO || 51%
JIMNASTIK || 80%
NISANCILIK  ||'51%
DANS  |['95% I
TENIS  |[68%

ESKRIM 1| 54%

SATRANG F
|
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L]

M| Sinir sistemi potansiyeli

Sinir sistemi insana cevreleyen diinyada varligini sirdiirme imkani verir ve karmasik
bir yapiya sahiptir. Merkezi sinir sisteminin aktivitesi sayesinde viicut kendi kendini
ayarlar ve dis cevre ile temasi gerceklestirir. Sinir sisteminin farkl yapilarinin
islevlerinde genel kurallar ve ayni zamanda ayirtici 6zellikler belirlenebilir. Kurallar ve
Ozelliklerin bir arada ifade edilme derecesi insan ruhundaki farkliliklari yansitir ve bize
tdrleri belirleme imkani saglar.

ZayIf sinir sistemi Gucld sinir sistemi

ORTA TiP SINiR SISTEMI

Gucld, enerjik, dengeli bir sinir sistemi tipidir, reaksiyonlari hizl veya dlcaltudur. Zayif
ve orta-zayif sinir sistemlerine oranla duygusallik egisi daha yiksektir, bu nedenle de
faaliyete gecmesi daha fazla zaman almaktadir. Bu tip insanlar uzun stre duygusallik
yikine dayanabilir, stresli durumlarda kendilerini seferber etme yetenegini
korurlar.Bir faaliyet ttrtinden éburlne geciste guclikler ¢cikabilirler.

Bu tip sinir sisteminin 6zelligi calisma olanaklarinin uzun saatler icinde derece derece
artinimasi ile karakterize edilir. Ayrica blyuk miktarda bilgi stoku yapabilirler.
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Davranissal adaptasyon tipi

MUHATAP

Bireysel gelisim: Tam manasi ile bir fikir jeneratérisiniz. Bunlardan bazilari
vasadiginiz cagdan ileri gitmis olabilir. Kendinizi gerceklestirmek icin strekli elverigli
kosullar bulmaya, ikamet yerinizi degistirmek pahasina dahi olsa fikirlerinizi pratik
yasamda uygulamaya calisacaksiniz. Varhiginzin 6ziinde entelektlel aktivite
yatacaktir. Ulusal kalitim ve toplumsal gelenekleri koruma egilimi olabilir.

Davranissal adaptasyon tipi: Ana bilgi kaynaginiz insanlarla iletisim. Bu sayede yeni
duygular da ediniyorsunuz. Zor durumlarda icinizde birikenleri anlatma ihtiyac
duyuyorsaniz, sizi dinleyebilecek kisiler bulmak gerekir. Sizi disindlren konuyu birisi
ile paylasirsaniz icinizin rahatladiginizi géreceksiniz. Barigsever bir insansiniz ve
sorunlari bansc¢i yoldan ¢cdzmeye calisiyorsunuz.

Sizinle sohbet eden kiside size karsi1 bir gliven duygusu uyaniyor, endiselerinizi
tahmin ederek sizi rahatlatmaya calistidi icin mutlu oluyor. Duygularizi
gizlemiyorsunuz. Aglamak istediginizde agliyorsunuz. Duygusalliginiz ve acikhiginiz
nedeniyle cevrenizdekiler sizden hoslaniyor. Serbest konusma tarziniz ve iletigim
kurma yetenediniz sayesinde herkesin dikkatini tGizerinizde toplayabiliyorsunuz.

Zayif yanlari: Zamaninizi planlamayi ve dogru tahsis etmeyi 6grenin, planladiginiz
amaca ulasmakta kararli olun, cevrenizdekilerin fikirlerinizle ilgilenmesini saglayin.
Gereken bilgileri cabuk bularak islemeyi, gerekli olmayani bir yana atarak bilginin
6z0n0 secin. Kendinizi kontrol etmeyi ve kendinize hakim olmayi1 6grenin.Olay
degerlendirmesi yaparak hizl tepki géstermeyi 6grenmenizde de fayda var.
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() Y78 KOLERIK

Mizag sembo (U - ATES

MELANKOLIK

Mizag semboTu -5U

SANGUINE KISI
Mizag sembo [U - HAVA \\\ 03% FLEGMATIK
S ———Wizac seMbo U TOPRAR—
Sanguine
] 90+

Dengeli ve hareketli bir tip. Hizli dedisen hayat sartlarina kolay uyum saglar.
Glclliklere mukavemet gostermekte oldukca bagarilidirlar. Bu tip insanlar genelde
neseli ve keyifleri yerinde.Insanlarla kolay iletisim kuruyor ve anlasiyorlar. Sanguine
kisilerde duygular kolay uyaniyor ve kolaylikla da degisiyor.

Ylksek enerji, ve performans ile karakterize edilir. Hareketleri aktif ve canhdir, cesitli
yUz ifadeleri kullanir, konusma temposu hizli ve plrtizstzdur. Sanguine izlenimlerini
sik sik degistirmeye calisir, etraflarinda olup bitenlere hizli tepki gosterir.
Basarisizliklardan fazla yilmaz ve ise yeniden baslar. Tenkitleri anlayisla karsilar ve
kin tutmaz. Baris canlisidir ve sorunlari barisci yoldan ¢cdzmeye calisir. Belki kendisine
haddinden fazla gliveniyordur, ama baskalarininda yardimini kabul eder.

Sanguine mizag tipi meslek secimine herhangi bir sinirlama getirmez
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X Yenilikleri algilama tdr(

Bu bélimde sizin yenilikleri nasil algiladiginizin aciklamasi yapilir. En yiksek puanlar
sizin 6zelliginizi karakterize eder.

LIBERAL BIREYSEL MUHAFAZAKAR

f#¥l

Yeni bilgiler ve fikirleri kolaylikla kabul ediyor, egilimleri ve modayi takip ediyorsunuz.
Yeni duygular pesindesiniz. Cevrenizdekiler ile kolay iletisim kurabiliyor, onlarin
goruslerini paylasiyorsunuz.

Bireysel

Yeni bilgileri algilarken dikkatli davraniyorsunuz. Baskalarinin gértslerinin size zorla
kabul ettirilmesinden hoslanmiyorsunuz. Her zaman olgularn kontrol ediyor, bilgilerin
analizini gerceklestiriyorsunuz ve karar almaniz uzun strtyor.

Muhafazakar

Sadece kontrol edilmis , olgular, mantik ve deneyiminizle kanitlanan bilgileri
algiliyorsunuz. Iletisimlerde her zaman kendi gorisintzde israr ediyor, sadece pratik
kanitlara dayanan bilgileri kabul ediyorsunuz.

20525 @



Sonuc

Genetic-test bireysel parmak izleri raporlar tarafimizca istatitiklerden elde edilen
kurallara dayanarak diizenlenir.Biz diinyanin cesitli Glkelerinde arastirmacilar
tarafindan ydritilen ¢ok sayida dermatoglifik calismalarin sonuclarini 6zetledik.
Suanda, bunlarin dogruluk diizeyi % 85-95 oranindadir. Genetic- test uzmanlari
stirekli olarak programi gelistirmek ve daha dogru test sonuclari elde etmek icin
calismalarini sirdirmektedirler.

Bu rapordaki hatalar iki nedenden kaynaklanmis olabilir

Istatistik hatalari

Eger siz bu kurallar disinda kaliyorsaniz, bazi bolimlerdeki bilgiler gercekleri
yansitmiyor olabilir, cink( bu kurallar ayni parmak izi desenlerine sahip insanlarin
cogunlugunun 6zellikleri dikkate alinarak diizenlenmistir.

Kisiliginizin olusmasinda cevre faktérinin blyik roll

Insanin kisiliginin nasil bicimlenecedi su veya bu 6lctide yasadigi ortama baghdir. Bu
ortam bazan dogal 6zelliklerin gelismesini tesvik eder, bazende, aksine,edinilen
beden ve ruh 6zellikleri &n plana cikartir. Bu 6zellikler dogal olarak parmak izlerinin
yardimiyla belirlenemez.

0 Bu raporda icinizde genetik dizeyde mevcut gelisme vekto rindn
tanimi yapiimistir.Biz bu testin diger yé ntemler ile kombine
edilerek uygulanmasini tavsiye ediyoruz.

Bu sayede dogruluk olasihgi daha yiiksek sonuclar elde edilebilir.

Cevap
senin
genlerinde
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