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Harold Cummings
Tıp bilimleri doktoru, " dermatoglifikler'in "babası

Galton’un sınıflandırma şemasını değiştirerek cilt desenini
inceleme yöntemini geliştiren Harold Cummings ve Charles
Midlo tarafından önerilen "Dermatoglifikler" terimi 1926
yılında, Amerikan Anatomi Derneğinin 42. Oturumunda
onaylanmıştır. Bu bilim adamlarının sayısız eserleri arasında en
çok ilgi çeken " Avuç içi ayak tabanı ve parmak izleri " (Cummins
N, Midlo Ch., 1961), monografisidir. Birkaç baskısı olan bu kitap
bugüne dek antropologlar, biyologlar, ve dermatoglifiklerle
ilgilenen herkes için bir el kitabı haline gelmiştir.

Dermatoglifik bilimi- insan avucu üzerindeki papiller çizgilerin desenini inceleyen bir bilim dalıdır. Bu
desenler vücudun fetal gelişiminin 13. haftasında oluşmaya başlar ve yaşam boyu değişmeden
kalır. Cilt ve sinir sisteminin toplamının embriyonik kökenli olması dermatoglifik çalışmaların
yeterliliğinin garantisidir.
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Dermatoglifiklerde özellikle parmak uçlarında yer alan desenler dikkati çeker. Her insanda bu
desenler farklıdır, ancak bunları üç türe ayırarak herhangi bir deseni sınıflandırmak mümkündür:
yaylar, döngüler ve spiraller. tüm parmaklarda sadece bir tür desenin (döngüler hariç) varlığına
nadir rastlanır- genellikle çeşitli kombinasyonlara rastlanır.

Dermatoglifik bilimi

Mevcut papillar desenlerin türleri
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Parmaklarınızın desen türleri kombinasyonuna dayanarak tüm vücut sistemlerinin işleyiş özellikleri
hakkında fikir edinebilirsiniz. Bu da sizin karakterinizin ana hatlarının, yatkın olduğunuz fiziksel
aktivite türlerini, hangi alanlarda başarılı olabileceğinizi, sağlık durumunuzu gösterir. Özelliklerinizin
bilinci size birçok durumlarda yardımcı olabilir: meslek seçiminde, çevre ile etkileşimde,sağlıklı bir
yaşam tarzı seçiminde ve kendinizi geliştirmeye yönelik bir çok alanda.

Artık kendi dermatoglifik formülünüzü biliyorsunuz ve İnternette hakkınızda bu raporu tamamlayan
daha ayrıntılı bilgi edinebilirsiniz.

Eşsiz biyometri raporunuz
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Bu bölüm yeteneklerinizi,ihtiyaçlarınzı ve fırsatlarınızı birleştirerek, hangi eğitim dalının size daha
uygun olduğunu gösterir.

Teknik \82%
Mekansal düşünme yetenekleriniz oldukça gelişmiş, kolayca karmaşık şemalar kurabilir ve

bunları pratikte uygulayabilirsiniz. Teknolojik yeniliklerini anlamak ve sorunlara yeni

çözümler getirmek size zevk verecektir. Programlama, Mühendislik, makine mühendisliği ve

diğer teknik disiplinler sizin için daha uygun olacaktır.

Sosyel-ekonomi \76%
Çağdaş toplum yapısı ve toplumda gelişen süreçlerin mekanizması ilginizi çekebilir.Size sosyoloji,

ekonomi ve hukuk gibi sosyal ve siyasal bilimler uygundur.

Dil \74%
Dil algılama yeteneğiniz oldukça gelişmiş, yabancı dil eğitiminde hiç güçlük çekmeyecek, hatta

bundan zevk alacakınız. Çevirmenlik, uluslararası ilişkiler, ve de öğretim alanlarında başarılı olmanız
mümkündür.

Fen \72%
Çeşitli doğa oluşumları ve kanunlarını incelemek sizin için epey ilginç olabilir. Eğitim dalı seçiminde

fizik, kimya ve biyoloji gibi dalları düşünmenizi tavsiye ederiz. Ayrıca çeşitli disiplinler arası dallarada

yönelirseniz sizin için doğru seçim olacaktır.

Matematik \70%
Rasyonel bir insansınız, olayların gelişmesiyle ilgili önceden birkaç farklı senaryo planlıyorsunuz,

mantıksal bulmacalardan hoşlanıyorsunuz.Size daha çok sibernetik veya teknik uzmanlık gibi kesin

uygulamalı bilimler uygundur.

Genel \20%
İnsan faaliyetinin çeşitli alanlarını açıklayan bilim dalları sizler için çok belirsiz ve spekülatif

görünebilir.Tarihsel filmleri seyretmek ve bir kitap okumak hoşunuza gidiyor olabilir, ama mesleksel

faaliyetiniz için başka bir alan seçmeniz daha doğru olacaktır.

Eğitim türü



"Hoşunuza giden bir iş
seçerseniz, ömür boyunca bir
gün bile çalışmazsınız"

Konfüçyüs

İLETIŞIM 90%
Yüksek iletişim becerileriniz güçlü yanınızdır .
İnsanlarla etkileştiğinizde kendinizi daha iyi
ve güvenli hissedeyorsunuz. Görüşmeler
yapmak, şirketi birinci düzeyde temsil etmek,
sunumlar organize etmek, toplumsal
faaliyetlere katılmak, aracılık yapmak gibi
işler size çok uygundur. Yeteneklerinizi
uygulayabileceğiniz mesleklerden bazıları :
halkla ilişkiler uzmanı, gazetecilik, personel
müdürü, müşteri hizmetleri, sekreter, sigorta
acentesi, satış temsilcisi, emlakçı, spor koçu,
rehber, vb

ANALIZ | 11%
Büyük hacimli bilgi işleme ile ilişkili analitik faaliyetler

sizin için o kadar da çekici olmayabilir ve istediğiniz

sonuçları elde etmekte güçlük çekebilirsiniz.İnsanlarla

yoğun iletişim gerektiren uygulamalı meslekler sizin

için daha uygun olacaktır.

UYGULAMA | 10%
Uygulamalı meslekler size oldukça monoton gelebilir.

Belki de analitik yaklaşım ve çevredeki insanlarla daha

yoğun etkileşim gerektiren bir meslek seçmeniz

gerekir. Yüksek göstergesi olan sonuçlara dikkat

çevirin.

Her gün işe giderken mutluluk duymayı, iş yerinde etkileyici sonuçlar almayı ve performansını
geliştirmeyi kim istemez? Ne yazık ki bu konuda hepimiz başarılı olamıyoruz. İnsanın karakteri ve
düşünce tarzı ile çelişen bir meslek seçimi işten ve alınan sonuçlardan sürekli bir tatminsizliğe yol
açabilir. Bu nedenle de meslek faaliyet alanı seçiminde insan çok dikkatli olmalıdır.

Meslek faaliyet alanları



"İyi ki bir kişiye meslek
seçerken zorunluluk
faktörüne
dayanarak değil, ruhsal
yatkınlıklarına uygun seçim
yapma imkanı veriliyor".

Ali Apşeroni

YARATICILIK 60%
Kendi ellerinizle bir şeyler yaratmak
hoşunuza gidiyor, iyi bir stil duygunuz var. Bu
çalışmada eylem özgürlüğü ve formal
olmayan bir durum gerektirir. Fotoğrafçı,
tasarımcı, çiçekçi, metin yazarı, gazeteci
mesleklerinde şansınızı deneyebilirsiniz.

SPOR | 51%
Beden yükü ve yüksek fiziksel aktivite ile ilgili meslek

dalları size uygun olabilir. Örneğin, koreograf, akrobat

ve koç gibi.

YENILIKLER | 10%
Bu alanda aldığınız düşük puanlar ilkesel açıdan yeni

bir şeyler yaratmakla ilgili ve kendi yeteneklerinizi

kullanma imkanı vermeyen meslekler sizin için o kadar

da uygun değil demektir.

Bu blokta bazı dar meslek faaliyeti alanlarına yer verilmiştir ve bunların parmak izleriyle bağlantılı
olduğu hakkında yeterince bilgi mevcuttur. Doğal olarak bunlar tüm olası iş alanlarını
kapsamamaktadır. Bu nedenle de eğer her üç noktada düşük göstergeler elde ettiyseniz, size en
uygun iş alanı dermatoglif uzmanları tarafından henüz belirlenmemiş demektir. Eksik bilgileri
tamamlamak için araştırmalarımıza sürekli olarak devam ediyoruz. Şimdilik bir önceki bölümdeki
sonuçlara odaklanabilirsiniz.

Mesleki faaliyetin Küreler



KURUMSAL 90%
MODEL

Her duruma kolaylıkla ayak
uydurabiliyorsunuz, takımda kendinizi iyi
hissediyorsunuz,ilgi alanınız oldukça geniş,
verilen görevleri sorumluluk yerine
getiriyorsunuz. İnsanlarla sık sık görüşmek
sizin için uygun bir iş olabilir. Bu arada
yetkilerinizin sınırlarının bilincinde olmanız
gerekir. İyi bir icracısınız.

Özellikle takımda çalışan insanlar herhangi bir amaca ulaşmak için farklı tutum sergileyebilirler.Lider
rolü herhangi bir personelin kendi işini yapma yöntemine ışık tutmaktadır. Lider rolü kısmen
doğuştan, kısmen edinilmiş kişisel özellikler ile belirlenir. Duruma bağlı olarak istediğiniz insan lider
rolünü üstlenebilir. Ama içimizden her biri için bir kendini geliştirme modeli vardır ve bu bize
maksimum sonuçlara ulaşmak ve kendimizi konforlu hissetme olanağı verir.

MESLEKSEL MODEL | 10%
Sadece takımdaki mesleki faaliyetinizle yetinmiyor, yürütmekte olduğunuz sosyal işlevlere

de önem veriyorsunuz. Belki de takım üyeleri ile sürekli etkileşim öngören çalışma modeli

sizin için daha uygun olabilir.

YÖNETIMSEL MODEL | 10%
Size bağlı olan kişilere görev dağıtımında ve verilen görevlerin icrasını denetlemekte güçlük

çekiyorsunuz. Muhtemelen genel sonuç için sorumluluk üstlenmekten vaz geçerek işin belirli

bir kısmını kendiniz yaparsanız daha etkili olacaktır.

Kendinizi geliştirme modeli



İş faaliyetlerinde herkezin kendi yaklaşımı vardır ve bu yaklaşım görevini daha etkili ve uygun bir
şekilde yerine getirmesinde ona yardımcı olur. Hangi becerilere daha çok sahip olduğunuzu
biliyorsanız, diğerlerinden daha iyi yapabileceğiniz görevlerin çözümünü üstlenmeniz daha doğru
olur.

Kendinizi geliştirme modeli

GIRIŞIMCI

İş hayatında olduğu gibi diğer faaliyet
alanlarında da sonuca odaklanmışsınız, yani
sizde tam manasıyla bir "girişimci damarı"
var. Başkalarının yönetimi altında
çalışmaktan hoşlanmıyor, sorumluluk
üstlenmeyi ve bu arada tüm süreci denetim
altında tutmayı  tercih ediyorsunuz.
Eğilimleri görme yeteneğiniz var ve yeni
ürün ve hizmetler yaratabilirsiniz.

64%

FIKIR JENERATÖRÜ

Çevrenizdeki dünyaya karşı  yüksek bir
duyarlı lığa sahipsiniz, zengin hayal gücüne ve
herhangi bir projeyi çeşitlendirmek ve özellik
katmak için gereken yeteneklere sahipsiniz.
Standart dışı  sorunlara çözüm getirme görevi
sizi ilgilendiriyor. Aynı  zamanda takım dışında
bağımsız çalışmak sizin için daha uygun
olacaktir.

61%



10% DAMARLAR | BEYİN

11% KALP VE DAMAR SİSTEMİ

90% SİNDİRİM SİSTEMİ

75% SİNİR SİSTEMİ

50% SIRT / OMURGA

50% KARACİĞER / BÖBREKLER

Rus bilim adamları tarafından yapılan çeşitli çalışmalar sonucunda somatik patolojiler için birçok
dermatoglifik işaretler oluşturuldu. Parmak izlerinizde bu tür özelliklerin varlığı tanıyı
belirlemez,sadece risk altında olabileceğinizi gösterir . Biz düzenli tıbbi muayene yaptırmanızı ve
aşağıdaki tablodaki yüksek göstergesi olan sistemlere dikkat etmenizi tavsiye ederiz.

Sağlık. Risk faktörleri

DAMARLAR | BEYİN

KALP VE DAMAR SİSTEMİ

SİNDİRİM SİSTEMİ

SİNİR SİSTEMİ

SIRT / OMURGA

KARACİĞER / BÖBREKLER

Norm Risk grubu



9%

12%

45%

Fazla kilonuzun nedenlerinden biri genetik olarak şişmanlığa yatkın olmanızdır. Belirli desenlerin
varlığı ve bunların sayısı bu yatkınlığın nereye kadar ifade edilebileceğini gösterir. Şunu
unutmamak gerekir ki tabloda sadece genetik özellikler yansıtılmıştır. Doğru beslenme ve fiziksel
aktiviteye dayanan yaşam tarzı iyi formda bulunmanızı sağlayabilir. Az hareket ediyorsanız ve
doğru beslenmiyorsanız, dermatoglifik işaretler olmasa bile şişmanlığa yatkın olduğunuzu gösterir
ve vücut yapınızı etkiler.

Tablodaki göstergeler ne kadar yüksek ise alkollü içkiler organızmanızı o kadar olumsuz etkiliyor
demektir. Bu ayrılıklar her insanda genetik nedenlerden de kaynaklanabilir ve yapılan incelemeler
sonucunda dermatoglifik işaretlerle de belirlenebilir.

Bu tablo parmak formülünüzün alkol bağımlılığı riski yüksek olan kişilerin dermatoglifik özellikleri ile
ne derecede çakıştığını gösterir. Risk grubunda bulunmak bağımlılığın var olduğunu kantlamaz,
sadece böyle bir olasılık bulunduğunaa işaret eder.

Şişmanlığa yatkınlık

Alkollü içkilerin olumsuz etkisi

Bağımlılık



HIZ

62%
DAYANIKLILIK

90%
KOORDİNASYON

40%

Fiziksel açıdan dayanıklılığınız bir hayli yüksek va kaslarınızı çalıştırırken uzun zaman
yorgunluğu yenebilirsiniz. Hız özellikleriniz de iyi gelişmiş ve buda kısa zamanda
maksimum sonuçlar alma olanağı sağlıyorlar.

Hareket yapısı açısından döngüsel spor dalları sizin için daha uygundur, ancak aerobik
enerji mekanizmalarına öncelik verilmesi yani statik veya dinamik dayanıklılık
gelişimine odaklanmış olunması şarttır.

Forvet — Bu takımın ana oyuncusudur. Fonksiyonlarının yelpazesi geniş ve çok
yönlüdür. Ataklar ve savunmayı organize eder, tasarlar ve kontrolü gerçekleştirir. Aktif
atak başlatır ve rakibin ataklarına karşı savunmayı düzenler.

Spor

HIZ DAYANIKLILIK KOORDİNASYON

Takım sporlarında oyun yeriniz

FORVET

OYUN KURUCUSU

BEK

KALECI



Size uygun spor türleri: kürek ve kros kayağı, biatlon, bisiklet, akademik kürek, uzun
mesafe koşuları, triatlon, yüzme, nordik kombine, okçuluk,nişancılık, dans , jimnastik ,
akrobasi, tenis .

Tavsiye edilen spor dalları:

KISA MESAFE KOŞUSU - SPRİNTER

KOŞU

PATEN

KAYAK

BISIKLET

19%

70%

08%

74%

58%

BELIRGIN 
YETENEKLER

GÜÇ SPORLARI

BILEK GÜREŞ I

BOKS

GÜREŞ , JUDO

AĞIRLIK KALDIRMA

HALTER

56%

63%

60%

82%

64%

BELIRGIN 
YETENEKLER

OYUN SPORLARI

AKROBASI

BILARDO

JIMNASTIK

NIŞANCILIK

DANS

TENIS

ESKRIM

SATRANÇ

68%

51%

80%

51%

95%

68%

54%

37%

BELIRGIN 
YETENEKLER



Sinir sistemi insana çevreleyen dünyada varlığını sürdürme imkanı verir ve karmaşık
bir yapıya sahiptir. Merkezi sinir sisteminin aktivitesi sayesinde vücut kendi kendini
ayarlar ve dış çevre ile teması gerçekleştirir. Sinir sisteminin farklı yapılarının
işlevlerinde genel kurallar ve aynı zamanda ayırtıcı özellikler belirlenebilir. Kurallar ve
özelliklerin bir arada ifade edilme derecesi insan ruhundaki farklılıkları yansıtır ve bize
türleri belirleme imkanı sağlar.

ORTA TİP SİNİR SİSTEMİ

Güçlü, enerjik, dengeli bir sinir sistemi tipidir, reaksiyonları hızlı veya ölçülüdür. Zayıf
ve orta-zayıf sinir sistemlerine oranla duygusallık eğişi daha yüksektir, bu nedenle de
faaliyete geçmesi daha fazla zaman almaktadır. Bu tip insanlar uzun süre duygusallık
yüküne dayanabilir, stresli durumlarda kendilerini seferber etme yeteneğini
korurlar.Bir faaliyet türünden öbürüne geçişte güçlükler çıkabilirler.

Bu tip sinir sisteminin özelliği çalışma olanaklarının uzun saatler içinde derece derece
artırılması ile karakterize edilir. Ayrıca büyük miktarda bilgi stoku yapabilirler.

Sinir sistemi potansiyeli

Zayıf sinir sistemi Güçlü sinir sistemi



MUHATAP

Bireysel gelişim:  Tam manası ile bir fikir jeneratörüsünüz. Bunlardan bazıları
yaşadığınız çağdan ileri gitmiş olabilir. Kendinizi gerçekleştirmek için sürekli elverişli
koşullar bulmaya, ikamet yerinizi değiştirmek pahasına dahi olsa fikirlerinizi pratik
yaşamda uygulamaya çalışacaksınız. Varlığınzın özünde entelektüel aktivite
yatacaktır. Ulusal kalıtım ve toplumsal gelenekleri koruma eğilimi olabilir.

Davranışsal adaptasyon tipi:  Ana bilgi kaynağınız insanlarla iletişim. Bu sayede yeni
duygular da ediniyorsunuz. Zor durumlarda içinizde birikenleri anlatma ihtiyacı
duyuyorsanız, sizi dinleyebilecek kişiler bulmak gerekir. Sizi düşündüren konuyu birisi
ile paylaşırsanız içinizin rahatladığınızı göreceksiniz. Barışsever bir insansınız ve
sorunları barışçı yoldan çözmeye çalışıyorsunuz. 
Sizinle sohbet eden kişide size karşı bir güven duygusu uyanıyor, endişelerinizi
tahmin ederek sizi rahatlatmaya çalıştığı için mutlu oluyor. Duygularızı
gizlemiyorsunuz. Ağlamak istediğinizde ağlıyorsunuz. Duygusallığınız ve açıklığınız
nedeniyle çevrenizdekiler sizden hoşlanıyor. Serbest konuşma tarzınız ve iletişim
kurma yeteneğiniz sayesinde herkesin dikkatini üzerinizde toplayabiliyorsunuz.

Zayıf yanları:  Zamanınızı planlamayı ve doğru tahsis etmeyi öğrenin, planladığınız
amaca ulaşmakta kararlı olun, çevrenizdekilerin fikirlerinizle ilgilenmesini sağlayın.
Gereken bilgileri çabuk bularak işlemeyi, gerekli olmayanı bir yana atarak bilginin
özünü seçin. Kendinizi kontrol etmeyi ve kendinize hakim olmayı öğrenin.Olay
değerlendirmesi yaparak hızlı tepki göstermeyi öğrenmenizde de fayda var.

Davranışsal adaptasyon tipi



Sanguine
 90%

Dengeli ve hareketli bir tip. Hızlı değişen hayat şartlarına kolay uyum sağlar.
Güçlüklere mukavemet göstermekte oldukça başarılıdırlar. Bu tip insanlar genelde
neşeli ve keyifleri yerinde.İnsanlarla kolay iletişim kuruyor ve anlaşıyorlar. Sanguine
kişilerde duygular kolay uyanıyor ve kolaylıkla da değişiyor. 
Yüksek enerji, ve performans ile karakterize edilir. Hareketleri aktif ve canlıdır , çeşitli
yüz ifadeleri kullanır, konuşma temposu hızlı ve pürüzsüzdür. Sanguine izlenimlerini
sık sık değiştirmeye çalışır, etraflarında olup bitenlere hızlı tepki gösterir. 
Başarısızlıklardan fazla yılmaz ve işe yeniden başlar. Tenkitleri anlayışla karşılar ve
kin tutmaz. Barış canlısıdır ve sorunları barışçı yoldan çözmeye çalışır. Belki kendisine
haddinden fazla güveniyordur, ama başkalarınında yardımını kabul eder. 
Sanguine mizaç tipi meslek seçimine herhangi bir sınırlama getirmez

Mizaç

05% KOLERIK
Miz aç  se mbo lü  - ATEŞ

90% SANGUINE KIŞI
Miz aç  se mbo lü  - H AVA 03% FLEGMATIK

Miz aç  se mbo lü  - TO P RAK

02% MELANKOLIK
Miz aç  se mbo lü  - SU



LIBERAL

90%
BIREYSEL

10%
MUHAFAZAKAR

0%

Bu bölümde sizin yenilikleri nasıl algıladığınızın açıklaması yapılır. En yüksek puanlar
sizin özelliğinizi karakterize eder.

Liberal
Yeni bilgiler ve fikirleri kolaylıkla kabul ediyor, eğilimleri ve modayı takip ediyorsunuz.
Yeni duygular peşindesiniz. Çevrenizdekiler ile kolay iletişim kurabiliyor, onların
görüşlerini paylaşıyorsunuz.

Bireysel
Yeni bilgileri algılarken dikkatli davranıyorsunuz. Başkalarının görüşlerinin size zorla
kabul ettirilmesinden hoşlanmıyorsunuz. Her zaman olguları kontrol ediyor, bilgilerin
analizini gerçekleştiriyorsunuz ve karar almanız uzun sürüyor.

Muhafazakar
Sadece kontrol edilmiş , olgular, mantık ve deneyiminizle kanıtlanan bilgileri
algılıyorsunuz. İletişimlerde her zaman kendi görüşünüzde ısrar ediyor, sadece pratik
kanıtlara dayanan bilgileri kabul ediyorsunuz.

Yenilikleri algılama türü



Genetic-test bireysel parmak izleri raporları tarafımızca istatitiklerden elde edilen
kurallara dayanarak düzenlenir.Biz dünyanın çeşitli ülkelerinde araştırmacılar
tarafından yürütülen çok sayıda dermatoglifik çalışmaların sonuçlarını özetledik.
Şuanda, bunların doğruluk düzeyi % 85-95 oranındadır. Genetic- test uzmanları
sürekli olarak programı geliştirmek ve daha doğru test sonuçları elde etmek için
çalışmalarını sürdürmektedirler.

Bu rapordaki hatalar iki nedenden kaynaklanmış olabilir

İstatistik hataları
Eğer siz bu kurallar dışında kalıyorsanız, bazı bölümlerdeki bilgiler gerçekleri
yansıtmıyor olabilir, çünkü bu kurallar aynı parmak izi desenlerine sahip insanların
çoğunluğunun özellikleri dikkate alınarak düzenlenmiştir.

Kişiliğinizin oluşmasında çevre faktörünün büyük rolü
İnsanın kişiliğinin nasıl biçimleneceği şu veya bu ölçüde yaşadığı ortama bağlıdır. Bu
ortam bazan doğal özelliklerin gelişmesini teşvik eder, bazende, aksine,edinilen
beden ve ruh özellikleri ön plana çıkartır. Bu özellikler doğal olarak parmak izlerinin
yardımıyla belirlenemez.

Sonuç

Bu raporda içinizde genetik düzeyde mevcut gelişme vektörünün
tanımı yapılmıştır.Biz bu testin diğer yöntemler ile kombine
edilerek uygulanmasını tavsiye ediyoruz. 
Bu sayede doğruluk olasılığı daha yüksek sonuçlar elde edilebilir.

Cevap
senin

genlerinde
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